怎样指导博士生打下走向成功的坚实基础（6）

——如何进行文献和课题的调研
      上文[1]谈了博士生导师如何引导博士生合理设计与规划研究课题，本文谈谈紧随其后的一件事，即导师如何指导博士生进行文献和课题的调研。

      眼下飞速发展的信息技术，使网络技术功能众多、效率超强，令人叹为观止。即使这样，认为网络（“上网”）能代替博士生的文献搜索和课题调研，其实是一种误解。网络令人赞不绝口的是它“最快”、“最多”、“最新”，但也谈不上是“最好”、“最精”，而这恰恰是博士课题的第一步——你要指导博士生了解“巨人的肩膀”。这样的结果通常是学术分析的“战利品”，而网络不会提供如此专门的分析服务（这正是博士生的工作）。至今为止，世界上最先进、最优秀的思想只是存在于各个图书馆的专著之中，特别是一代又一代“巨人们”的书上，科学技术领域也是这样的。精华产生于积累之中，这是一个慢过程，学生的博士论文就是这个过程的一部分。

      你也许不清楚，作为老师，我们很容易高估学生利用图书馆的技能。网络技术快速普及让新到学校的博士生情不自禁地对“上网”产生优越感，有意无意不想做图书馆中应该进行的艰巨调研。有时候，学生对一些最基本的图书馆功能都不甚了解，能达到令人吃惊的程度。“我为什么要去图书馆？”有的口上不说心里说，但对过期期刊放在图书馆的什么地方，他可能不知道。导师应该要求系里组织这方面的培训，或者你自己开设这种培训。最好的做法，是与学校图书馆管理员合作开展培训，这样对学生是很有帮助的。

      有一件值得做的事是，鼓励学生与图书馆工作人员建立友好的关系。我从英国回到今天的北京理工大学后不久，就与系资料室的老师交上了朋友，每当有新的重要资料收到，他都会特地告诉我要注意，这种友谊让我在他退休后又请他与我的学科组一起工作了近10年。年轻学者与经验丰富的图书馆管理员之间的合作使得大家都能受益。有的图书馆、资料室擅长于收集专题资料，这对课题调研特别方便。若得到了图书资料专业人士的热心帮助，导师要告诉学生不要忘了在论文中对他们致谢。

      导师对自己的研究领域了如指掌是不言而喻的。让人容易忽视的是，有时候某个导师似乎会以为他的学生和他一样，也熟悉所要研究的课题的方方面面。这种不经意，直接导致导师失去督促博士生了解课题的机会（并影响到博士生须补上这一课才能顺利开展科研这一程序的落实）。其实，许多学生对自己学科领域内的各种期刊并不熟悉，博士生要规避这种现象。他们需要清楚，在进行研究时哪些是与他们的论文有关的重要刊物。有的学生直到导师要求他撰写可以发表的学术论文时，才想到要找一找有关期刊，看论文格式如何，这未免太晚。这也是一种对期刊的误解。不想从一开始了解与课题有关的期刊，失去的其实是了解“科学共同体”（即同行群体）的机会，且肯定无益于学生就业与学术发展。作为导师，可以与博士生共同讨论哪些是最新的期刊，哪些是最有权威的，哪些期刊的受众较小，哪些期刊的读者群较广，这类讨论对引导学生熟悉文献起到非常重要的作用。导师还可以谈谈自己的经历，哪本书是哪个出版社出的，经常发表文章的是哪些期刊，自己经常看的（订阅的）期刊是哪些，哪些期刊是网上看到的。不要忘了提一提哪些资料是通过校际合作等得到的，这会给予学生合作的氛围。这种指导方式和内容，往往成为导师第一次向学生谈及学术界（科学共同体）和学术出版界的机会，因为这些对大多数一年级博士生是空白的。

      你指导的博士生不会是第一次从期刊上看到学术论文，并用于研究。学生中最容易出现的问题，是没有找出他本该了解的新的论文或资料。一个原因是学生不够勤快，只找到少数十分容易得到的论文，再一个原因是他缺乏专业性的引导。能够承担后一个责任的是两类文献，一类文献是“背景文献”，导师有责任提供一份书单让博士生作为背景材料阅读，以便了解课题所指的专业。另一类文献是近期的综述文章。现在这类文献很难找到，因为你找到的标有“综述文章”记号的学术论文，极有可能是那种抽象性太强，专业内容极不具体的文字，无法作为进一步科研的参考文献。找到充满学术讨论和分析的综述文章是令人欣喜的，这些论文往往出现于学术性极强的期刊上。

      你的学生还需要得到那些被称为“重要”的学术论文。如果就具体的课题，学生已足足找到50到100篇论文了，那么，这些论文中反复被不同论文引用的，肯定是你和学生需要重视的好论文。中文论文的一个令人遗憾的倾向，是参考文献不按其重要与否而引用，由此也就不可能应用上述方法了。这也是利用中文文献比利用外文文献更不容易做课题研究的原因。情况也没有那么糟，你有3类论文可以让学生放心利用。一是你自己的博士论文，它往往对学生产生很大的吸引力。你的论文会告诉学生：原来导师也年轻过。你还可以由此分析一下你发表的论文和博士论文的异同，哪些工作或数据两者里都有，哪些只有一头有，这会对学生有大帮助。二是本校或者本学科组学生就相同课题写过的优秀论文，学生会对这些论文的长度、样式、风格和规模有大概的了解。三是其他学校或学术机构博士生做过的相同课题的论文，国内高校的学术论文可以通过国家图书馆的检索系统查阅。
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